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SISSEJUHATUS

Kaesolevas uurimistoos voetakse vaatluse alla muusika 6petamise votted ja meetodid Porkuni
Koolis. See kool on loodud hariduslike erivajadustega dpilastele ja kohandatud toetamaks k&igi
laste ja Opetajate omaparasid. Inimeste erinevusi, sealhulgas ka puudeid, on thiskonnas aina
rohkem naha ja need on aktsepteeritud rohkem kui kunagi varem. Erivajadustega lastele
muusika Opetamine on t00 autorile sidamelahedane teema: ta ndeb muusika toetavat moju
inimese psudhikale ja usub sellest kdige enam kasu olevat neile, kellel on maailma mdoistmisega
raskusi. Arusaam sellest on tulnud tanu varasematele Opetamiskogemustele laagrites ja
huviringides. Olles ise dppinud tavakoolis, tunneb autor vajadust sealset haridust muuta
sobivamaks suuremale hulgale erinevate huvide, vGimete ja vajadustega Opilastele. Tahtes
haridussiisteemi arengusse kaasa panustada, tahab to60 autor eripedagoogika alal Gpinguid
jatkata.

Too eesmark on tutvuda Porkuni Kooli erinevate Opetajate muusikatundide Glesehituse ja
sisuga. Soov on tuua vélja nende tugevused ning vorrelda neid tavakoolide tundidega, et jagada
Opetajatele uusi ideid. Selleks kéis autor toovarjuks Porkuni Kooli direktorile, kahele
muusikadpetajale ja ritmika Opetajale: osales tundides vaatlejana, Opilasena kui ka Opetaja
abina (vastavalt tunni sisule, et véimalikult loomulikult sisse sulanduda), pidas vestlusi kooli
personali ja Opilastega. Suur osa t6ost toetub kogemuste peegeldamisele, seega teoreetiline osa

on taielikult kvalitatiivne ja Kirjeldav.

Esmalt radgitakse l&hemalt Porkuni Koolist ja selle eripdradest. Seejérel kirjeldadakse autori
kogemust seal kulalisena ning tehakse nahtust kokkuvdte. Jagatakse soovitusi Opetajatele,
kuidas muuta oma tunde lastesdbralikumaks ja seeldbi produktiivsemaks. Lisaks kdigele
soovitakse ndidata erivajadustega inimeste vaartust ja tuua valja, mida on meil erilistelt lastelt

Oppida.



1. PORKUNI KOOL

Porkuni Kool on erikool hariduslike erivajadustega (kooli kdnepruugi paraselt erilistele) lastele.
Hetkel on dpilasi 96, sealhulgas 8 neist koolieelses arendusriihmas. Oppekavade loomise
aluseks on pohikooli lihtsustatud riiklik 6ppekava. Kooli personal koosneb &petajatest,
kasvatajatest, nende abidest, 60kasvatajatest, tugiisikutest, eripedagoogist, sotsiaalpedagoogist,

flsioterapeudist, massoorist, bussisaatjatest - kdik kokku 79. (Tislar jt, 2022)

1.1. Kooli ajalugu

Kooli ajalugu algab 1920ndatel, kui Vandra Kurttummade Kool sai riigikooli staatuse. Tanu
sellele muutus sealne haridus kattesaadavamaks ka vaesematele inimestele ja 19. sajandi 16pus
ehitatud hoones ei suutnud enam koiki 6ppida soovijaid mahutada. Lisaks jai see kaugele
asulatest ja trasnporditeedest ning nii hakati otsima koolile uut asukohta. 1924. aastal saigi
kurtide kooli kasutusse Porkuni mdis koos jarve saarel asuvate hoonete, pargi, jarvede, karja-
ja heinamaadega. Mdisa ehitati kooli jaoks vajalikud ruumid: péoningule ehitati magalad,
keldrikorrusele kook, sookla ja laoruumid, valmisid saun, pesukdok, kingsepa- ja puutédkoda.

Osad neist on kasutusel praegugi. (Porkuni Kool, 2022)

Esimesel Oppeaastal uues majas (1924/25) hakkas dppima 101 last, see arv kasvas iga aastaga.
Nende ulalpidamiseks vajatud raha saadi Haridusministeeriumilt ja jdukamate lastevanemate
poolt makstavast toidurahast. VVaesemad pered vabastati toiduraha maksmisest. Opilased ise
pidid kaasa tooma elamiseks vajalikud esemed nagu riided ja voodipesu. Nad ka koristasid ise
tube ja pesid ndusid. Kurtidele lastele Gpetati hdaldamist, keeledpetust, lugemist, aritmeetikat,
loodusOpetust, ajalugu, joonistamist, usudpetust jm. Hiljem lisandusid neile kénetehnika ja
vene keel. Oluline aine oli t666petus, mille all Gpetati kasitood ja todalast ettevalmistust.
Vanemad Opilased Oppisid puutto-, Kingsepatdo-, naiskasitoo-, ratsepatdd- ja lukksepa
tookojas. Tootati ka dppekddgis, kus valmistati endale hoidiseid ja kupsetati. (Porkuni Kool,
2022)



Esimestel aastakiimnetel uues asukohas suhtuti kooli skeptiliselt, kuna kurtidel polnud
koolikohustust ja usuti, et seda polegi vaja. Koolil tuli end tbestada kurtide kone- ja
t0boskusega, et saada riigi, lastevanemate ja kohalike Porkuni elanike heakskiitu.
Tootulemustega ilmnemisega vditis uus asutus nende poolehoiu. Kooli I6petanud kurdid

hakkasid oma thingute kaudu kurtidele hariduse andmist toetama. (Porkuni Kool, 2022)

Opilaste arv hakkas taas kasvama 1940. aastal kurtidele lastele koolikohustuse kehtestamisega.
50ndatel tekkis taas muresid ruumipuudusega ja 1955. aastal valmis uus maja, vana jéi
Opilaskoduks. Sellel ajaperioodil saatis kooli majanduslik edu, tddle tuli palju harituid
pedagooge, intensiivne pingutus andis tulemusi Gppe- ja kasvatustdds. Vastavalt ajastule peeti
koolis traditsioonilisi Uritusi nagu malevakoondused, kommunistlikeks noorteks vastuvdtmise
pidulik tahistamine, matkad ja ekskursioonid, maituli, spordivdistlused, karnevalid, n&aripeod,

tegutses pioneeriorganisatsioon. (Porkuni Kool, 2022)

Kurtide koolis tegeleti palju metoodika arendamisega, dpetajad 16id dppematerjale, koolitati
uusi eriala tootajaid. Tihe koostdo oli teiste koolidega ja kurtide Ghingutega, ka valismaal.
Kilalisi kdis Soomest, Rootsist, USAst. Kohtumiste tulemusena sai selgeks, et nii 6petamise
tulemused kui ka uldine rehabilitatsioon s6ltuvad suuresti sotsiaalabi stisteemist. Oluline oli ka
Porkuni Kooli roll kogukonnas - tehti heakorratoid hoidmaks tmbruskond ilus. Sellest pidid
osa votma kogu personal ja vanemad dpilased. (Porkuni Kool, 2022)

Kooli dpilased tegutsesid tublisti neil erialadel, kus véimalik. Kuuljatega voistlesid nad edukalt
spordis: mitmed kuulusid vabariigi noorte koondvdistkonda, medaleid saadi suusatamises ja
kergejoustikus (Uheksa aastat jarjest vOideti Balti spartakiaadi suusavdistlused). Auhinnalisi
kohti saavutasid Opilased Hansapanga joonistusvdistlusel. Kurdid tegelesid rahvatantsu,

iluvdimlemisega, esitasid pantomiimi ,,Tuhkatriinu”. (Porkuni Kool, 2022)

1994. aastal alustas kool tasapisi leminekut kurtide koolist vaimupuudega laste kooliks,
viimane normintellektiga kurtide lend I6petas 2001. aastal. Sellest hoolimata jaid samaks
vadrtushinnanguid: jatkati metoodilise Oppetdd arendamist, korraldati Uritusi, dpiti praktilisi
asju, osaleti spordivaistlustel (eriolumpial). Siiski olid muutunud 6pilaste vajadused ja sooviti

kaasaegsemaid ruumilahendusi. (Porkuni Kool, 2022)



1.2. Koolihoone ja keskkond

Porkuni Kool asub Porkuni kiilas La4ne-Virumaal. Kooli sdites on vdimalik n&ha ka Porkuni
mdisa, kooli endist asukohta. Praegune hoone, ehitatud 2011. aastal, on kaasaegne ja loodud
arvestades Opilaste eriparasid. Majal on kuus tiiba ehk korpust, mis suubuvad kokku
aatriumisse, kus on s66kla, mangunurk, akvaarium kaladega ja hiidteod (joonis 1), kelle eest
Opilased ise hoolitsevad ning suur vaba ala koolipere Uhiste Urituste jaoks (hommikuringid,
esinemised). Koolis on ka saal, kuid see on vaiksem ja harvem kasutusel. S66klas peavad

Opilased periooditi kohvikut.

PORKUNI KOOLI ARENGUTEE
2020 -2024

Joonis 1. Hiidtigude akvaarium (foto: Minna Olli)

Lisaks klassiruumidele (sh ké&sitooklass, puutooklass, Oppekdodk, arvutiklass, vdimla,
ritmikasaal) ning administratiivtootajate ja tugispetsialistide kabinettidele on Porkuni koolis
mitmeid spetsiaalselt eriliste laste toetamiseks mdeldud ruume: rahunemisruum (joonis 2),
multisensoorne ruum, flsioteraapia ruumid (joonis 3), hingetuba (joonis 4), soolakamber, ujula,
batuudituba, multimeediaruum. Majas on ka Opilaskodu, enamus &pilasi kaib kodus

nédalavahetustel. Veidi alla pooled Gpilastest saavad koju iga paev peale tunde.



Joonis 4. Vibroakustiline voodi hingede toas (foto: Minna Olli)



Koolihoone asub metsade vahel ning seda umbritseb loodusrikas keskkond. Ouealal on
vOimalikud mitmed tegevused, seal on staadion, ménguala ja kasvuhoone koos kooliaia ja

grillimajaga. Maja katusel on suur kell, mis nditab aega imbruskonna elanikele (joonis 5).

Joonis 5. Koolimaja (foto: Minna Olli)

1.3. Oppekavad

Opilased suunatakse Porkunisse 8ppima Rajaleidja ndustamiskeskuse otsusega kas tdhustatud
vOi eritoe kohta. Suunates erivajadusega laps erikooli, nagu Porkuni, saadakse arvestada just
talle ainuomase maailmatunnetusega, tehakse t66d, et leida tema anded ja huvialad. Selleks
hoitakse tihedat suhtlust vanematega arenguvestlusete, infotundide ja pédevikute teel, kooli
personal kaardistab Gpilase arenguteed, kasutatakse kirjeldavat hindamist.

Lapse toetamiseks leitakse (vOi koostatakse individuaalne) talle jdukohane ja toetav Gppekava.

Kooli kodulehel on neid kirjeldatud jargmiselt:



TOIMETULEKUOPPE (TOK) pdhisisuks on iihine “kasvamine” noore inimesega, kes
pdhikooli 18pus tuleb igapédevaeluga toime tuttavates tingimustes, on véartuslik ja vadrikas
iihiskonnaliige ning teeb juhendamisel vBimetekohast praktilist tood. Oppekavas on olulised
teadmised iseendast, eneseteenindus, keskkonnaga kohanemine, orienteerumine sotsiaalsetes

suhetes, oma keskkonna kujundamine. (Porkuni Kool, 2021)

LIHTSUSTATUD OPPEKAVAL (LOK) &ppijal noorel on vaga oluliseks osaks praktiliste ja
toboskuste omandamine. Pdhiharidus omandatakse 9 aastaga ja kool I|Bpetatakse
I8pueksamitega. Oppimise eesmargiks on vétta tiiskasvanueas vastutus enda elukaigu
kujundamise eest, teha vdimetekohast t66d ja osaleda aktiivse liikmena Uhiskonnaelus.
(Porkuni Kool, 2021)

HOOLDUSOPPEKAVA (HOK) LAPS on laps kdigi lapse vajadustega, sdltumata liitpuude
raskusastmest. Opetamisel lahtutakse Opilase arengutasemest ja Oppekavas fikseeritud
tegevusvaldkondadest kolmel tasandil. Hooldusdppe laps saab kooli kaudu kogemuse
iseendast, teda Uimbritsevast maailmast ning suhtlemisest eakaaslastega. Opitegevusi toetavad
tugispetsialistid. Oppimise eesmargiks on taiskasvanueas vimetekohane toimetulek iseendaga

ja positiivne suhtlemine umbritsevatega. (Porkuni Kool, 2021)

ARENDUSRUHM on mdeldud eelkooliealistele lastele. Oppimist toetavad muusika-, ritmika-
, kehalise kasvatuse, liikumisravi 6petajad ning logopeedid. Kasvupinnas toetub pdnevatele
ruumidele: tunnetussein, hingetuba, pallimeri, batuudituba, ujula. VVahese kdnega lapsele on
abiks esemed, pildid ja viiped. Péev algab thise hommikuringi ja véimlemisega. Lapsi abistab
kindel pdevakava ja ritm. lgale Gpilasele on loodud individuaalne dppekava. (Porkuni Kool,
2021)

Pdhikooli I6pus on vajadusel voimalik jadda pikendatud dppele voi saada pohikooli 16petamisel
lisadpet. (Porkuni Kool, 2018)



1.4. Huvitegevus

Lapse huvide arengut toetatakse ka mitmete erinevate huvitegevuste kaudu. Peale koolipdeva
I6ppu on vdimalik osaleda ringides: vaibakudumine (joonis 6), suusatamine, grossing,
kepikdnd, ujumine, ronimine, jooga, tants, muusika, puutfd, ratsutamine (neist ainsana
tasuline), taibude ring. Viimane on vaga hinnatud, sest seal saavad lapsed Gpetaja juhendamisel
ehitada LEGOdest masinaid ja seadmeid ning tutvuda robootikaga. Tehnika- ja digipadevuse
arendamist nii Opilaste kui ka Opetajate seas peab kool oluliseks. Tehakse koost6dd

tehnikafirma ABBga, kellelt saadakse tuge digivahendite soetamiseks (joonis 7).

Joonis 7. Opilaste valmistatud jéulukaardid ABBle (foto: Minna Olli)
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Koolis toimib ka dpilaskohvik, seda peavad Opilased ise. Seal pakutakse isetehtud soolaseid ja
magusaid s0oke. Algkapital saadakse aktsiate mudgist ja Opilased teevad koik ise, Opetaja
juhendamisel: alustuseks tuleb tédle kandideerida, sdlmida t6dleping, seejarel valida firmale
nimi, ja logo. Toodangu valmistamiseks kdiakse poes tooraineid ostmas, pérast toimetatakse
s00k ka klientideni. Labi praktilise tegevuse on I6imitud ained nagu kodundus, majandus,
matemaatika, kunst ja eesti keel. Kohvikupidamine annab noorele kogemuse rahaga
umberkaimisel ja ettekujutuse selle liikumisest, voimaluse harjutada viisakat suhtlemist ja
arendada teenindusoskust. 2022/2023 Oppeaasta kohvik kannab mine T66Mesilane ja seda

peavad 3. lisa-aasta Opilased. (Porkuni Kool, 2022)

Alates 2020/2021. dppeaastast tegutseb koolis Gpilasesindus ehk Porkuni moodi 6pilaskoda
“Viikesed teod”. 2022. aastal toimus ka koosseisu valimine: kandidatuuride iiles seadmine ja
hadletamine. Opilaskoja eestvedamisel on tehtud intervjuud kooli to6tajatega, iiles seatud
infotahvel, korraldatud mitmeid Uritusi nagu helkurivaravate ehtimine, sdbrapdeva disko,
taimne teisipéev, tudrukute klubi 6htu, 6htu Ukraina lastega, poiste klubi &htu, tutipidu.

Porkuni Kool on aktiivne arendamaks ennast muudelgi aladel. Hetkel on kdimas Rohelise Kooli
ja Taimse Teisipdeva liikumine, mille tegevust viivad l&bi Opilased ise, taiskasvanud on
eestvedajateks ja toetajateks. ERASMUS+ projektidega kaiakse valismaal dpirandes, hetkel
osaleb kool kolmes muusikale ja kunstile suunatud projekti: MATHEMUSIC: Matematics as a
tool for learning music. Matemaatika muusikadppes; Erasmus+ projekt "ARTHERA"; Erasmus
projekt Isiksuse védrtuspohist arengut toetav Porkuni Kool" (2021-2023). Lastele
tutvustatakse maailma nii palju kui voimalik - on valjasdite nii teatritesse, muuseumitesse,
kilastatud on kohvikuid, raamatukogusid ja ka riigikogu. Kunsti leiab ka koolist seest, igale
poole on ules riputatud Opilaste kunstiteosed ja korraldatakse kontserte, kus esinevad
interpreedid véljaspoolt kooli vOi Opilased ise. Koiki sundmusi kajastatakse kooli lehel
Opetajate poolt lisatud tekstide ja piltidega. Iga vdiksemgi tegu saab suure tunnustuse, kuna on

oluline néidata, mida erilised lapsed suudavad.

Sporti ja fudsilist aktiivsus peetakse Porkunis endiselt oluliseks. Ehkki liikumine on paljude
Opilaste jaoks raske, pakub kool selleks palju véimalusi ja korralikku varustust. Kool sai
eriolimpia toetusega osta suuski ja sportimiseks on eraldi ruumid. Tublimad Gpilased on
saavutanud haid kohti mitmetel erioliimpia vaistlustel, kus osaletakse aktiivselt. Nende raames

saab samuti reisida ja kilastada uusi kohti - néiteks on kéidud tantsufestival Latis.
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1.5. Vaartused

Porkuni Koolis peetakse kdige olulisemaks arenemist omas tempos. Seet6ttu on uks kooli
stimbolitest tigu sonumiga “Edasi, ikka edasi, ei sammugi tagasi”. Kord aastas tunnustatakse
Opilasi, koolitdotajaid, lapsevanemaid ja sponsoreid paljudes erinevates kategooriates Pali
tegude nime all.

Kooli pbhivaartused on toodud vélja nende kodulehel:

“Porkuni Kool on hea kool, mis on rajatud headele suhetele.

Porkuni koolipere missiooniks on olla inspireerivaks kaasteeliseks hariduslike erivajadustega
Opilastele kaasava ja vaartustele pdhineva pohihariduse omandamisel, kus iga dppija teekond
on talle ainuomane.

Koolipere liigub Uhiselt taipamiste, tahtejou, tasakaalustatud tunnete ja tegude toel pidevalt

muutuvas maailmas.” (Porkuni Kool, 2021)
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2. TOOVARJUPAEVIK

2.1. Teisipéev, 8. november

8.00 saabusime Porkuni Kooli. Fuajees toimus parasjagu hommikuring (joonis 8). Kohal oli
kogu koolipere (vélja arvatud HOK, kellel on oma hommikuring, mis toimub 1 kord nidalas).
K®oik, suured ja véikesed, laulsid koos laule, mis neile juba varem teada olid, tundus nagu
igahommikune rituaal. Ringi keskel oli 1. advendi puhul kitnal, mille ks Gpilane sai dra
kustutada. Koik elasid talle kaasa, kaasOpilased jalgisid pdnevusega ja Opetajad Uritasid
nduandeid jagada. Seejarel l&ks lahti ringmang. Taaskord teadsid kdik laulu sdnu ja liigutusi.
Otsustasin Uhineda ringiga ja mind vdeti vaga soojalt vastu, minu kdrval olevad poisid uurisid

mu nime ja votsid kéest kinni. See oli julgustav algus péevale.

m«

—

e
-
——
_—
~

Joonis 8. Hommikuring (foto: Minna Olli)

8.55-9.40 dpetaja Andra muusikatund 5. klassiga algas terelauluga peale kiiret tutvumist.
Laulsime ka joululaulu - mina istusin koos 5 @pilasega ringis toolidel ja Uritasin kiiresti sénad
jameloodia selgeks saada. Peab tunnistama, et lastega ma samale tasemele ei joudnud. Ukshetk
tousis Opetaja piisti, 1dks kapi juurde ja hakkas laulma “*Gpilase nimi* votab oma pilli ja *teine
Opilane* vatab oma pilli” kuni koik olid tema juurest 1dbi kédinud ja endale djembe leidnud.
Nendega tegime erinevaid ritmiharjutusi: Uhtlase tempo hoidmine ja Opetaja jargi mustrite
koputamine. Kdlapulkadega tegime riitmi samal ajal, kui Opetaja klaverit méngis.
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9.50-10.35 muusikatund 2. klassiga. S6itsime rongiga metsa, nagime seal loomi. Iga asja jaoks
oli oma laul (rongisdit, loomad, lukulaul jm). Nende juures oli palju liikumist ja keha
kasutamist. Selles tunnis said lapsed marakaid méangida, Opetaja saatis neid ka klaveriga, kuid

kesksel kohal oli siiski haal.

So60gipaus. Sain sulia kooli sooklas, pidada vestlusi Opetajate ja direktoriga, tutvuda
koolimajaga.

12.45-13.30 5. klassi ritmikatund Gpetaja Kairega. Enne tundi nditas dpetaja mulle eelmise
aasta tantsupéeva videoid. Seal oli paljudes erinevates stiilides tantse, lihtsamaid HOKi lastele
(reas lilkumine, ratastoolitants koos Gpetajaga) ja keerulisemaid LOKi &pilastele (peotantsud
koos paarilisega, soolo HipHop kava Just Dance’ist). Kui lapsed tulid saali oli neilgi tore
videoid vaadata ning heskoos meenutati, kes ja mida parasjagu tantsib. Tund ise algas sellega,
et lapsed votsid ritta ja tegid Opetaja jargi kummarduse. Esimeseks manguks tegime maha
nooridest risti ja iga tekkinud sektori sisse asetati kaart loomaga, kes teeb mond asendit (naiteks
ahv ratsepistes, joogas tuntud koerapoos, hel jalal, kdhuli, jne) (joonis 9). Kdndisime muusika
saatel mber nende ja kui muusika vait jai pidime tegema kuju, mille juures olime peatunud.
Mdne aja pérast vOttis Gpetaja kaardid ara ja pidime peast meenutama, kus mingit poosi teha.
Korraliku trenni sai tehtud Just Dance’i abiga, Gpilased said aidata lugu valida. Tund 16ppes
rahunemishetkega: Opilased votsid endale lamamiseks matid, kdlas rahustav muusika, Gpetaja
I16i meeleolu aroomiteraapia lambiga (joonised 10 ja 11), kdis ringi ja aitas lastel I6dvestuda
sirutades nende kasi ja jalgu, meditatsioonikausiga (joonis 11) heli tekitades andis ta marku

tegevuse l16ppemisest. Viimase asjana voeti taas rivvi ja tehti kummardus.

Joonis 9. Kujumang (foto: Minna Olli)
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Joonis 10. Aroomiteraapia lamp (foto: Minna Olli)

Joonis 11. Meditatsioonikauss ja aroomiteraapia lambis kasutatav eeterlik 8li (foto: Minna Olli)

Peale tunde veetsin aega Opetaja Kaire rihmas. Kuni kojuminekuni sain vestelda Opetaja
Kairega ja kuna ta on ka rihmadpetaja, siis aidata rihmauksele lumememme meisterdada. Sain
jalgida, kuidas Kaire oma Gpilasi otsib, et neid bussile saata (tema lapsed on Uhed véhestest,
kes lahevad 60seks koju), suhtlesin dpilastega, kes koridoris jalutasid. Majja hakkas
koolipdevase sagimise asemel tulema o6htune rahu. Paljud lapsed olid juba rihmaruumides
vaikselt dppimas vdi televiisorit vaatamas, kuid osad viimastes tundides voi huviringides.
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Paeva kokkuvdte ja mulje:

Opetajad kaasasid mind tundi, leidsid selles uusi vdimalusi. Opilased olid entusiastlikud
suhtlema, soojad ja siirad, nii minu kui Uksteisega. Tegid kaasa ja olid alati mdttega kohal.

Né&gin laste autonoomiat ja kogukonda, nad on vaga uhked oma saavutuste Ule.

2.2. Neljapéev, 1. detsember

9.00 saabumine Porkunisse. Alustasin hommikut sooja teega koolijuhi kabinetis.

9.30-10.00 dpetaja Malle HOK muusika. Neli 6pilast koos kahe petajaga tulid klassi. Kaks
Opilast said enamiku tegevustega iseseisvalt hakkama, Gihte nooremat poissi abistas nende enda
Opetaja, mina sain teha kdike koos Uhe tidrukuga. See tdhendas terve aja tema korval istumist
ja tema kehaga kaasa tegemist. Loomulikult alustasime ka siin terelauludega: esmalt
veeretasime palli keha peal ja Utlesime kétele-jalgadele tere (mina veeretasin palli tidruku
kehal), seejarel kais iga Opilane tuulekella juurest 1abi ja sai seda helistada. Need tegevused toid
Opilased néhtavalt muusikatunni-lainele. Edasi said kdik proovida plaadikella mangida (mina
hoidsin taas tudruku kasi ja juhtisin neid, poole pealt aga tundsin, et ta ka ise juba pulka diges
suunas juhib). Tegime ka ringmangu, osad lapsed Umisesid ja tantsisid kaasa, kuid teisi tuli
lihtsalt suunata litkuma. Tund I18ppes nii, et dpilased heitsid pdrandale pikali ja meie Opetajatega
hoidsime nende kohal valget lina ning laulsime head-aega-laulu. L&pus asetasime teki neile
taiesti peale. Selle mdju lastele oli rahustav ja see vdimaldas neile vaikese puhkepausi parast

intensiivset tundi.

10.15-10.45 individuaaltund 2. klassi Opilasega, kes ei suuda tldse paigal piisida ega ule paari
sekundi Uhte asja jalgida. Alustuseks proovis Opetaja dpilase istuma panna ja tegi paar Kiiret
terelaulu. Opilase tahelepanu need ei kéitnud ja ta proovis lilkuma saada. Terve tund lahtus
tema enda huvidest ja tdhelepanust. Raske oli leida asju, mille juures ta peatuks ja kuulaks. Ta
uuris mitmeid pille, kuid l&ks niipea edasi, kui oli need katte vdtnud. Siiski oli asju, mis
Opilasele meeldisid: pisut kauemaks jai ta imetlema, kui Opetaja mangis klaverit vOi
koérvalkoridorist kostus koolikell. Opetaja (itles, et praegu ta Gritabki leida asju, mida talle
meeldiks muusikatunnis teha. See tund oli vaba llesehitusega, kuid vajalikud osad, nagu

tervitused ja hivastijatt, olid omal kohal, et aidata lapsel kohaneda.
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11.00-11.30 laulutund osavamate HOK poistega. Nemad harjutasid esinemiseks, tuletasid
meelde varem Opitud laule. Moni neist pidas hasti viisi, teadis sonu, moni oli parem rutmidega.
Neil olid ka juba valja kujunenud lemmiklaulud. Uks &pilane sai véimaluse soolot laulda, kuna
ta pidas vaga hésti viisi ja maletas ka kaua aega tagasi Gpitud laulude sénu. Selles tunnis, nagu
ka koigis eelmistes, oli esmatéhtis isetegemine: Opilased said aidata pille laiali jagada ara panna,

proovida asju omal viisil.

Soogipaus. Aitasin Kairel kaunistada saali ust lumememmega. Mind aitasid lapsed, kes

koridoris kdndisid ja mu tegevuse vastu huvi tundsid.

12.45 Kaire rutmikatund. Tund oli sisult sarnane teisipdevasele 5. klassi tunnile, kuid teised
dpilased andsid sellele tiiesti teistsuguse iseloomu. Opilasi oli 5 ja nad suhtlesid omavahel vaga
aktiivselt, kutsudes vajadusel (ksteist korrale, abistades ja lohutades. Neile tegi Gpetaja ka
jalajérgedest raja, mille eeskujul nemad pidid astuma (nt vasak jalg, jalad kokku, parem jalg
jne) (joonis 12). See oli parajalt matlemapanev harjutus. Opetaja sai korrigeerida harjutust

vastavalt igale Opilasele, igalihele tuli erinev rada.

Joonis 12. Jaljerada (foto: Minna Olli)

13.40 Kaire ritmikatund. Vanemate Gpilastena said nemad proovida ka teisi huvitavaid asju.
Alustuseks hlippasid nad batuutidel, mis oli hea soojendus ja kiire trenn (joonis 13). Seejarel
oli kujumang nagu kdigil teistelgi, see oli nddala teema. Peale seda sammurada, kus oli tore
vaadata, kuidas Opilased rahulikult seletades (iksteist aitasid ja Uritasid Gheskoos vélja nuputada,

kas tegemist on vasaku voi paremaga. Tunni I16pus oli loomulikult Just Dance.
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Joonis 13. Batuudid (foto: Minna Olli)

Péeva kokkuvdte ja mulje:

Paeva l6pus istusin fuajees ja vaatasin, kuidas see vaike armas sipelgapesa oma elu elab.
Meenus, kuidas vahetunnil oli ks dpilane toonud mulle enda meisterdatud pékapiku. Tal oli
olnud keeruline mind ules leida, kuid sai dpetaja abiga hakkama. Né&gin téna, et kannatlikkus
on oluline to6tades lastega. Nad saavad kdigega hakkama, kui anda aega ja pisut tuge. Samuti
on vaja struktuuri, nagin, kuidas igas tunnis olid tere ja head aega laulud vms tegevused. Need
olid head téhelepanu koondamiseks ja aitasid Gpilastel aru saada, mis nlud toimuma hakkab.

Ldppude 16puks on kool mdeldud ju laste heaks.
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3. ANALUUS

3.1. Suhtlemine

Porkuni Kooli dpilased teretavad alati kdiki, osalevad aktiivselt, entusiasmiga tundides ning

naudivad Oppimist ja tegutsemist. Miks see nii on?

Kdik lapsed on viisakad ja Uritavad suhelda oma v@imete kohaselt. Neid tervitatakse rd6muga
ka vastu ja julgustatakse vestlust arendama. Sealsed Opetajad mdistavad, et inimesed on
erinevate voimete ja arusaamadega. Koik lapsed tahavad olla tublid ja neile antakse selleks
vBimalus vottes igaliht tema enda mdddupuu jargi, seda ka sotsiaalsetes olukordades.
Kogenenumate inimestena kohandavad @petajad end lastega, austamaks nende vajadusi,
néidates sellega eeskuju, kuidas kohelda tksteist. Sellega antakse igalhele vGimalus tunda

ennast teistega vordvaarselt.

Opilastega suhtlemisel on kdige olulisem asi m@istmine, dpetaja saab aru, mida laps 6elda
soovib. Selleks vdib kasutada raakimist, kirjutamist kui ka viiplemist. Viipekeel on tanapéeval
mitte ainult kurtidele, vaid ka t6hus abivahend suhtlemisel vaikelaste voi erivajadustega
inimestega, kel sdnadest jaab puudu. Kui laps teab, et taiskasvanu saab temast aru, on ta palju
julgem kommunikeerima oma muresid. Teades lapse vaatenurka on seejarel taiskasvanul
voimalik lahendada lapsega seonduvaid probleeme (kaitumishéired, dppimisraskused). VGib
juhtuda, et laps ise pakub vélja lahenduse (néiteks dppimistingimuste muutmine). Seetdttu on
palju lihtsam votta natukene lisa-aega, et leida Opilasega Uhine keel, kui tegeleda tema

ebasobiva kditumisega karistamise ja targutamise teel.

3.2. Tundide Ulesehitus

Opilasi toetab selge tunni Ulesehitus - kindel algus ja 16pp. See aitab 6pilasi haalestada ennast
tunni lainele ja sellele paremini keskenduda. Paljud Porkuni tunnid algavad juba koridoris
klassiruumi litkudes. Seda votet kasutab enim logopeed, kes alustab vestlust 6pilasega kabinetti
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liikudes, ja hoolduse dpetajad, kes koos Opilastega klassi liikudes neile meelde tuletavad kuhu
ja mida nad tegema l&dhevad. Kdik kulastatud Opetajad alustasid tundi ka mdne rituaalse
tegevusega: rutmikadpetaja kniksuga, muusikadpetajad terelauludega. Samuti IGpetatakse

kniksu, asjade kokku panemise ja seda tegevust saatvate lauludega.

Tunnid sisustatakse praktiliste tegevustega, kdike seostatakse mujal Opituga ja paris eluga.
Laulud on seotud plhade, aastaaegade, ilma ja muuga, mis Opilastele vdib parasjagu oluline
olla, neid kasutatakse, et dppida tundma numberid, loomi, kehaosi. Muusika ja litkumine kéivad
késikaes: muusikatunnis on lugude juures liigutused voi lausa tants, ritmikatunnis saadakse
suurem fudsiline koormus muusika saatel. Kdik kaib l1abi muusika (pillide vdtmine, tutvumine,
tere). Opetajad on kasutatavad laulud leidnud kogumikest, saanud kolleegidelt vai ise valja

maoelnud.

Vaheldusrikas tunni sisu ja lilkkumine on dpilasele stimuleerivad ja aitavad keskenduda. Samas
ei saa kasutada dra Opilaste energiat viimase tilgani, tegevus tuleks I6petada enne, kui lapsed
taiesti &ra vasivad. Porkunis Koolis on selleks hoolduse dpilastel omaenda teistest erinevad
paindlikud tundide ajad ja lihemad tunnid. LOK ja TOK riitmikatundides véttis Gpetaja tunni
I6pus eraldi aja 16dvestumiseks ja puhkamiseks, see toimis samuti labi ritmika elementide:
rahustav muusika, mattidel lamamine ja teadlik keha I6dvestamine. Vdhem tunniaega ei
tdhenda véhem Oppimist, see tahendab Opilase energiakasutuse optimeerimist maksimaalsete

tulemuste saavutamiseks.

Iga laps on erinev ja erinev on ka iga tund. Opetajatel on valmis hulk erinevaid vahendeid ja
tegevusi, mida saab vastavalt vajadusele erinevat moodi kokku panna. Moni paev on dpilased
energilisemad, monel vajavad hoopis rahulikumaid tegevusi. Need tegevused on nagu
ehitusblokid, mida saab mitut moodi kombineerida: on igapédevaseid harjutusi, tlesanded, mis
muutuvad vastavalt tunni teemale, lisatilesanded juhuks, kui aega jaab tle. Muusikatundides
saab seda eriti hasti teha, kuna laulud vajavad palju kordamist. Kohandades tunni jooksvalt

lapsele mugavaks, naudib ta seda rohkem.
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3.3. Arengu jalgimine

Erivajaduste/omapérade aksepteerimise juurde kaib lisaks voOrdvéarsele suhtlemisele ka
akadeemiliste vGimetega arvestamine. See tdhendab Opilase arengu kaardistamist koos kooli
personali, lapsevanematega ja dpilase endaga ning edasiste sammude planeerimist. See tundub
nagu suur hulk lisatdod, kuid kokkuvottes teeb Opetamise lihtsamaks. Algusest peale tugevuste
ja puudujéékidega arvestamine annab vGimaluse kasutada &ra lapse potentsiaal ja juba eos

valtida mahajaédmust.

Tavaliselt kaardistatakse dpilase perioodiliselt kokkuvotvate hinnetega mingi ajaperioodi 16pus,
kuid alustades seda juba varem on dpilasel véimalus jéuda paremate tulemusteni. Uurida vdib
klassijuhatajalt, lapsevanematelt, lapselt endalt (naiteks kiire vestlusega peale tundi, uurides
miks on tal kodut6o tegemata), milles ta on hea ja milles kogeb raskusi. Kui on avastatud dpilase
jaoks nditeks véga keeruline teema, saab Opetaja asuda tegutsema kohe ja ideaalis dpilase
teistega samale tasemele aidata. Opilase arengu jélgimine vdimaldab juba tunnis pddrata

tahelepanu puudujaékidele ja véltida jareltdid, konsultatsioone ja Gldist dpilaste mahajaamust.

Margates Opilase raskust on tegutsemiseks mitu vdimalust. Monikord on vaja votta vaid 5
minutit, et selgitada talle &ra probleem. Sellisel juhul vBivad appi tulla ka klassikaaslased - kui
Uks laps jaab hatta, saab laps, kes saab teemast paremini aru talle seda seletada. Nii 6pivad
mdlemad kuidas abi anda, kuidas seda vastu votta, kuidas Gppida ja 6petada ning loomulikult
kinnistavad Oppematerjali. Keerulisemate raskuste korral voib dpilase kohe konsultatsiooni
kutsuda, mitte oodata, et ta t66 labi kukuks, tema enesehinnang langeks ja teised uue teemaga

edasi l&heksid, enne kui asi selge. Hea on teha vahearvestusi ja kasutada kujundavat hindamist.

Esmalt aga tuleb anda Gpilasele joukohaseid llesandeid, vajadusel lihtsustada neid vdi teha
keerukamaks. Kdige olulisem on votta Opilast kui vordvaarset inimest. Nii saab nautida temaga

suhtlemist ja tunda rédmu tema arengu Ule.

3.4. Opetaja toetamine
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Opilased vajavad palju tuge ja tahelepanu, dpetajate tokoormus on suur ja kdik eelmainitu
vOib tunduda liiga palju tegemist. Esmalt tuleb mdelda Opetajate heaolule, siis on neil tldse
voimalik mdelda, kuidas Opilastel parem oleks. Palju t60d on vaja teha, et tdokohas valitseksid
usalduslikud suhted ja igaliks saaks oma muredest radkida. Porkuni praegune koolijuht hindab
seda véga ja osaleb vBimalikult palju koolielus: suhtleb palju Gpilaste ja dpetajatega ning seisab
nende huvide ja tervise eest. Lisaks kdigele on personalil vdimalus kasutada sauna ja muid

hivesid. Sellisel moel hoolimist néidates saab dpetaja aru, et tema t66 on ulioluline.
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KOKKUVOTE

Porkuni Kool on eriline kool eriliste lastega. Neid toetab koolis timbritsev fliusiline ja vaimne
keskkond. Eriline on aga igaliks ka meist, peame Gppima eripérasid aktsepteerima nii, nagu
tehakse seda Porkunis. Nende laste positiivne ellusuhtumine nakatab kdiki, 6petajad on kavalad
leidmaks lahendusi, mis aitaksid dpilasi edasi. Kéesolevas t06s tutvuti vaatluse kéigus kooli
muusika- ja ritmikatundidega ning nende analtiisi pohjal toodi valja, kuidas saab muuta kooli

kodusemaks paigaks.

Porkuni Kooli dpetajad on loonud oma tundidele selge, Gpilasi toetava struktuuri. Nad valivad
tundidesse tegevusi Opilaste vajaduste ja soovide pdhjal. Suhtumine lastesse kui vOrdsetesse
loob koduse ja turvalise 8hkkonna, on naha, et tegu pole tavalise kooliga. Opetades kunstilisi
aineid nagu muusika ja liikumine, saab Opetaja olla ise ka loominguline. V6ib Uhendada
omavahel erinevaid 6ppeaineid, kasutada pdnevaid instrumente, lasta lapse huvil viia tundi
edasi. Kool on loodud lastele, dppimine tuleb kujundada nende jargi. Porkuni Koolis ndhtu
pdhjal vdib Gelda, et igaiiks on eriline ja vaarib kvaliteetset haridust, et leida oma tugevused.

Kéesoleva uurimuse eesmérk oli tutvuda erikooli, laste, Gpetajatega ning luua ettekujutus,
kuidas toimub sealne dppet6d. Tutvumisel tehtud markmete pdhjal sai teha uldistusi sealsete
pedagoogida Opetamisstiili ja vOtete kohta. Analiiiis on mdeldud panemaks lugejaid métlema
tavakoolide (muusika)hariduse peale ja jagamaks ideid, kuidas seda parendada. Siiski, antud
soovitused on tehtud luhiajalisel vaatlusel ja vajavad labi katsetamist. Oma edasisel haridusteel
kavatseb autor antud teemat suvitsi uurida, saadud kogemus kinnitas huvi eripedagoogika ja

muusika vastu.

23



KASUTATUD ALLIKAD

Porkuni Kool. 2021. Arendusrihm. Loetud aadressil
https://porkunikool.ee/konsultatsiooniajad (21.02.23)

Porkuni Kool. 2018. Porkuni Kooli 6ppekava.

Porkuni Kool. 2023. Projektid. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/sport/projektid
(04.03.23)

Porkuni Kool. 2021. Péhivaartused. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-valjaanded
(27.02.23)

Porkuni Kool. 2022. Opilasfirma. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/opilasfirma
(27.02.23)

Porkuni Kool. 2021. Opirajad. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/oppesuunad (21.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1924-1940. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1924-2940-2#1924-1940 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1940-1950. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1940-2950-2#1940-1950 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1950-1960. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1950-2960-2#1950-1960 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1960-1970. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1960-2970-2#1960-1970 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1970-1980. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1970-2980-2#1970-1980 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1980-1990. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1980-2990-2#1980-1990 (20.02.23)

Porkuni Kool. 2022. 1990-2000. Loetud aadressil https://porkunikool.ee/kooli-
valjaanded/1990-2000-2#1990-2000 (20.02.23)

Tislar, P., Topkin, K., Uutar, T. ja Kuusik, M. (2022, november) Porkuni Kooli eneseanaliiiis
2022

24



